
Am Sonntag, den 26. Juni 2022
findet unser diesjähriges

Sport- und Familienfest statt.

Mitglieder unserer Abteilungen bereiten
wieder sportliche Mitmachaktionen für

Jung und Alt vor.

Viel Spaß ist garantiert!
Für die kleineren Sportler gibt es bei den

Mitmachaktionen selbstverständlich auch eine
Mitmachurkunde des TSV Eintracht Karlsfeld.

Dieses JahrNEU:
Abnahme des Sportabzeichens der 6 -17-Jährigen

Verantwortlich: TSV Eintracht Karlsfeld e.V.

Abnahme des
Deutschen Sportabzeichens

für Kinder und Jugendliche von
6 - 17 Jahren

Am Sonntag, den 26.06.2022
Beginn 13:00 Uhr

NIMM DIE HERAUSFORDERUNG AN!
Schnelligkeit:

Sprints über 30 m, 50 m oder 100 m,
je nach Altersklasse

Kraft:
Standweitsprung

Koordination:
Weitsprung bzw. Zonenweitsprung und/oder

Seilspringen

Ausdauer:
800-m-Lauf (einheitlich für alle Altersklassen)

Schwimmen:
Schwimmnachweis kann im Karlsfelder Hallenbad

an diesem Tag erworben werden.
(Schwimmsachen und Handtuch nicht vergessen!)

Als Inhaber/-in des Deutschen Sportabzeichens
kannst du richtig stolz auf dich sein …

… und es nächstes Jahr gleich wieder versuchen!
Vielleicht gelingt dir sogar eine Verbesserung?

In jedem Fall werden „Wiederholungstäter/-innen“
entsprechend geehrt.

Gemeinsam mit Spaß am Sport zu eigener Fitness
und zu persönlichen Bestleistungen.

Anmeldung bis 21.06.2022 unter der E-Mail-Adresse:

info@sportabzeichen.tsvek.de
Name - Vorname - Geburtsjahr melden!

Das Deutsche Sportabzeichen
Leistung macht Spaß,

besonders dann, wenn du mit deinen Fähigkeiten
etwas erreichen kannst, unabhängig von deinem

Alter, Geschlecht oder einer eventuellen
Behinderung.

Das Deutsche Sportabzeichen blickt auf eine über
100-jährige Geschichte zurück.

Es ist eine Auszeichnung
des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB)

und die höchste Auszeichnung außerhalb des
Wettkampfsports.

Du musst vier Übungen erfolgreich absolvieren und
zusätzlich zeigen, dass du schwimmen kannst.

Ausdauer – Kraft – Schnelligkeit – Koordination

Nimm deine Herausforderung an!

- Bronze

- Silber
- Gold

Info unter: www.deutsches-sportabzeichen.de

Erwachsene ab 18 Jahren können die Prüfungen für
das Deutsche Sportabzeichen gerne von Mai bis Juli

beim TSV Eintracht Karlsfeld absolvieren.
Infos und Termine auf unserer Homepage:

Internet-Kurzaufruf: sportabzeichen.tsvek.de

Das Deutsche Sportabzeichen wird durch viele
Krankenkassen im Rahmen der entsprechenden

Bonusprogramme gefördert und honoriert.

Gemütliches Zusammentreffen
am Vorabend des Sport- und

Familienfestes
Am Samstag, den 25. Juni 2022 ab 18:00 Uhr
findet ein gemütliches Zusammentreffen mit

Bewirtung für alle statt (auch für Nichtmitglieder).

Ort: Stadion an der Jahnstraße in Karlsfeld

Programm des

Sport- und Familienfestes

Zeitraum 13:00 - 18:00 Uhr

Handball Schnuppertraining

Tennis Torwand – Talentino

Ski- und Bergsport Slalom mit Kippstangen

Volleyball Schnuppertraining

Tischtennis Schnuppertraining

Fußball Bambiniturnier (14:00 - 16:00)

Judo Vorführung

Taekwondo Vorführung

Turnen Vorführung Showtanz

Sportabzeichen Zeitablauf

13:00 - 16:00 Weitsprung, Standweitsprung
und Seilspringen

13:30 - 14:00 Sprints

15:15 - 16:00 800-m-Läufe

14:00 - 16:00 Schwimmen

Mitglieder der Abteilungen Leichtathletik, Triathlon
und Schwimmen helfen bei der Abnahme des

Sportabzeichens

Für das leibliche Wohl auf dem Fest ist gesorgt!

Unsere Sportangebote
Badminton - Ballett - Fit und Gesund - Fußball

Handball - Jazztanz - Judo - Leichtathletik
Schwimmen - Seniorenangebot - Showtanz

Ski- und Bergsport - Sportabzeichen
Sportkindergarten - Synchronschwimmen

Taekwondo - Tanzsport - Tennis - Tischtennis
Triathlon - Theaterspielen - Turnen - Volleyball

Etliche Kursangebote auch für Nichtmitglieder

Kurse des Hauptvereins
Angebote der Turnabteilung (nur für Mitglieder)

Reha-Angebote

Z.B. Yoga - Zumba - Pilates - Rückengymnastik
Gedächtnistraining - Seniorensport - Herzsport

- Alle Einzelheiten auf unserer Homepage -

www.tsvek.de

Wollt ihr zum Team der Trainer und
Übungsleiter dazustoßen?

Möchtet ihr euch ehrenamtlich im TSV
engagieren oder einfach Mitglied werden?

Habt ihr Lust unser Sportangebot zu nutzen?

Dann seid ihr im TSV Eintracht Karlsfeld
herzlich willkommen!

mailto:info@sportabzeichen.tsvek.de
https://www.deutsches-sportabzeichen.de
https://www.tsvek.de/sportangebot/sportabzeichen/news-sportabzeichen/1109-sportbzeichen-beim-familienfest.html

